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Цель: оказание обучающимся комплексной помощи в саморазвитии и 

самореализации в процессе восприятия мира и адаптации в нем, объединение 

усилия семьи и школы в воспитании детей; осуществление социальной 

защиты семьи и детей. 

 

Задачи: 

 

• Выявлять социальные и личностные проблемы обучающихся, их 

родителей и педагогов. 

• Способствовать формированию у обучающихся адекватного 

представления о здоровом образе жизни 

• Вести профилактику правонарушений среди подростков. 

• Организовать систему профилактических мер по

 предупреждению отклоняющегося и преступного поведения детей и 

подростков. 

• Разработать меры помощи конкретным учащимся. Осуществлять 

помощь семьям в проблемах, связанных с воспитанием, учебой детей. 

• Организовать помощь обучающимся в устранении причин, негативно 

влияющих на их успеваемость и посещение школы. 

• Осуществлять профилактику и коррекцию психического здоровья и 

социального поведения. 

• Организовать планирование и реализацию планов индивидуальной 

профилактической работы с учащимися и семьями, стоящими на ВШК и ПДН. 

• Повышение правовой грамотности учащихся, педагогов, родителей. 

• Осуществлять профилактику правонарушений, экстремизма и национализма, 

употребления ПАВ.     

 



Циклограмма работы социального педагога  

 

Ежедневно: 

 

- Наблюдение за отношениями между обучающимися; 

- В случае проблем, возникающими между учащимися, организация 

проведения индивидуальной работы с учащимися и их законными 

представителями; 

- Работа с учителями-предметниками в рамках оказания 

педагогической помощи учащимся «группы риска». 

- Работа с методической и периодической литературой. 

 

Еженедельно: 

 

- Посещение девиантных учащихся на дому (в случае необходимости); 

- Составление отчетов о проделанной работе. 

 

 

 Один раз в четверть: 

 

- Проведение профилактической недели (по плану); 

- Участие в проведении родительских собраний, педсоветов, совета по 

профилактике правонарушений; 

- Рейды (совместно с администрацией школы). 

 

 

Раз в год: 

 

- Составление социального паспорта ГУО. 

- Составление банка данных «группы риска». 

- Оформление актов обследования условий жизни учащихся, 

находящихся на опеке или попечении. 

- Анализ работы социальной службы 



I. Организационная работа. 
 

№ 

п/п 

Содержание деятельности 

(мероприятия) 

Сроки 

проведен

ия, дата 

Ответственный  Планируемый результат 

1 Составление социального 

паспорта школы на основе 

социальных карт классов. 

Обновление картотеки  

обучающихся, стоящих на 

различных формах учета. 

Сентябрь 

Март  

 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители  

Анализ контингента ОУ, 

для составления программ 

социально-

педагогического, психолого  

- педагогического 

сопровождения 

2 Проведение сверки картотеки 

и банка данных на 

обучающихся, состоящих на 

различных формах учета в 

КДН и ЗП, ПДН, отделе опеки 

и попечительства. 

Организация 

межведомственного 

патронажа приемных, 

подопечных, опекаемых 

семей, а также семей  «группы 

риска»  

Сентябрь  

 

 

Март  

 

Социальный  

педагог, 

инспектор 

ОПДН, 

специалисты 

КДНиЗП, 

отдела опеки и 

попечительства  

 Повышение 

эффективности 

деятельности по 

профилактике семейного 

неблагополучия, причинам 

возникновения трудностей 

в достижении стабильных и 

качественных результатов в 

этой сфере, 

инновационным 

предложениям по 

преодолению трудностей. 

3 Участие в проекте 

«Территория сплоченности: 

вместе для укрепления 

семьи». Выявление и учет 

обучающихся, требующих 

повышенного педагогического 

внимания (группа риска) 

Ежемесяч

но  

Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Формирование  

эффективной системы 

раннего выявления 

семейного неблагополучия 

и включение в оказание 

помощи семьям на ранней 

стадии кризиса услуг 

социально-

ориентированных 

некоммерческих 

организаций. 

4 Проведение мероприятия, 

посвященного 

Международному Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. 

3 

сентября 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Профилактика негативных 

проявлений среди 

учащихся 

5 Организация социальной 

поддержки и осуществление 

выплат семьям и детям 

льготных категорий. 

Организация  горячего 

питания для учащихся из 

семей льготных категорий 

Сентябрь  

 

Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Осуществление мер 

социальной поддержки,  

мотивирование родителей 

на раннее обращение за 

специализированной 

помощью 

6 Выявление и контролирование 

учащихся, склонных к 

проявлению вредных 

зависимостей от табака, 

алкоголя, наркотиков и ПАВ 

Сентябрь  

Ноябрь 

Март  

Социальный 

педагог, 

психологи, 

классные 

руководители 

Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

7 Выявление интересов и 

потребностей учащихся, 

трудностей и проблем, уровня 

социальной защищенности и 

адаптированности к 

социальной среде 

В  

течение 

года 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Осуществление мер 

социальной поддержки 



8  Участие в региональном 

проекте  «Поддержка семей, 

имеющих детей»: организация 

родительского лектория, 

осуществление 

консультирования, трансляция 

через социальные сети.  

Ежемесяч

но  

Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Осуществление мер 

социальной поддержки 

9 Осуществление контроля за 

посещением уроков 

учащимися, состоящими на 

внутришкольном учете, 

контроль за поведением 

данных учащихся на уроках 

Ежедневн

о  

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Диагностика уровня 

воспитанности с целью 

коррекции Программы 

воспитания  

10 Осуществление регулярного 

взаимодействия с родителями 

учащихся, состоящих на 

внутришкольном учете, 

изучение 

условий проживания данных 

учащихся, проведение 

профилактических бесед 

индивидуально и на 

родительских собраниях 

Постоянн

о  

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Организация  

антинаркотической 

пропаганды и позитивной 

социальной рекламы, чтобы 

сформировать у 

обучающихся полезные для 

общества и перспективные 

для личности модели 

поведения. 

11 Проведение индивидуальных 

семейных консультаций с 

родителями по 

индивидуальным проблемам 

детей 

1 раз в 

месяц 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

Формирование навыков 

здоровье сберегающего и 

безопасного поведения 

12 Университет педагогических 

знаний для родителей: 

«Роль семьи в профилактике 

вредных привычек, 

девиантного поведения и 

правонарушений». 

«Роль семьи в воспитании 

гражданина и патриота». 

«Здоровье наших детей – в 

наших руках» 

 

1 раз в 

четверть 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-

психолог 

 Формирование навыков 

конструктивного общения 

13 Изучение личностных 

особенностей  и составление 

социально-психологических 

характеристик 

несовершеннолетних   

состоящих на 

профилактическом учете 

В  

течение 

года 

Социальный  

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

 Правовое воспитание 

подрастающего поколения 

14 Проверка учащихся по месту 

жительства с целью 

выяснения обстановки в 

семьях, принятия к родителям 

мер правового характера в 

случае выявления фактов 

неблагополучия. 

В  

течение 

года 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

инспектор 

ОПДН. 

Оказание помощи в 

решении социальных 

проблем. Повышение 

уровня компетентности 

родителей в решении 

социальных вопросов. 

15 Обследование условий жизни 

опекаемых детей, а также 

многодетных и 

малообеспеченных семей с 

Сентябрь, 

Март  

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

Воспитание гражданской 

ответственности и 

патриотических качеств 



целью выявления их 

потребностей, трудностей в 

воспитательном процессе  

орган опеки и 

попечительства 

16 Проведение индивидуально-

профилактической работы с 

учащимися, состоящими на  

профилактическом  учете с 

целью предупреждения с их 

стороны нарушений Устава 

школы, противоправных 

действий 

В  

течение 

года 

Социальный  

педагог 

Оказание помощи в 

решении социальных 

проблем. Повышение 

уровня компетентности 

родителей в решении 

социальных вопросов. 

17 Вовлечение учащихся,  

состоящих на  

профилактическом  учете, в 

кружки спортивные секции 

В  

течение 

года 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители 

Профилактика 

безнадзорности среди 

несовершеннолетних 

18 Организация занятости 

несовершеннолетних  

состоящих на  

профилактическом  учете в 

каникулярное времени. 

Трудоустройство на работу 

Ноябрь, 

январь, 

март, 

летний 

период 

времени 

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители 

Профориентационная  

поддержка учащихся в 

процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей 

профессиональной 

деятельности; - выработка у 

школьников 

профессионального 

самоопределения в 

условиях свободы выбора 

сферы деятельности, в 

соответствии со своими 

возможностями, 

способностями и с учетом 

требований рынка труда 

19 Неделя профилактики 

безнадзорности, 

беспризорности и 

правонарушений в 

подростковой среде. 

Профилактическая операция  

«Всеобуч – 2023» 

Сентябрь  Администраци

я ОУ, 

социальный 

педагог, 

психолог, 

классные 

руководители 

Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся. 

Профилактика 

безнадзорности. 

20 Неделя профилактики 

употребления алкоголя 

«Будущее за здоровым 

поколением!» 

Октябрь  Социальный  

педагог,   

Формирование навыков 

здоровье сберегающего и 

безопасного поведения 

21 День Интернета. 

Мероприятия, посвященные 

безопасности школьников в 

сети Интернет.  Тест на 

компьютерную зависимость у 

детей 

28-30 

октября 

социальный 

педагог, 

психолог, 

классные 

руководители 

Формирование навыков 

здоровье сберегающего и 

безопасного поведения 

22 Неделя Добра и 

Толерантности «Единство 

многообразия».  

Интерактивная игра «Давайте 

жить дружно». 

Важный разговор «Сложные 

вопросы новейшей истории: 

толерантность и Холокост» 

Ноябрь  социальный 

педагог, 

психолог, 

классные 

руководители, 

ШСП 

Участие в мероприятиях, 

посвященных Всемирному 

дню толерантности.  

Формирование навыков 

конструктивного общения 

23 Декада правовых знаний, 

посвященная «Всемирному 

Ноябрь 

Декабрь  

социальный 

педагог, 

Участие в мероприятиях, 

посвященных 



дню прав человека» и «Дню 

конституции»  

кафедра 

гуманитарных 

наук 

Международному дню 

ребенка. Правовое 

воспитание подрастающего 

поколения 

24 Неделя профилактики 

заражения ВИЧ и пропаганды 

нравственных и семейных 

ценностей «Здоровая семья» 

Декабрь   Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Воспитание этических 

навыков поведения в 

обществе. Формирование 

навыков здоровье 

сберегающего и 

безопасного поведения 

25 Работа школьной службы 

примирения как эффективная 

форма работы с конфликтами 

между участниками 

образовательных отношений 

По плану Куратор ШСП  Формирование навыков 

конструктивного 

разрешения конфликтных 

ситуаций 

26 Организация социальных 

проектов и акции, 

посвященных 

Международному Дню 

инвалидов 3 декабря «В душе 

сохраняется свет» 

 Декабрь  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог 

Формирование навыков 

конструктивного общения и 

толерантного отношения к 

детям с ОВЗ 

27 Уроки мужества, 

посвященные 

Международному Дню памяти 

жертв Холокоста и полному 

освобождению Ленинграда от 

блокады 27 января. 

Январь  Социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

Воспитание гражданской 

ответственности и 

патриотических качеств 

28 Участие в социальном проекте 

«Новое поколение выбирает 

ЗОЖ!». 

Подготовка творческих 

проектов  «Здоровый образ 

жизни формируется в семье».  

Встреча с врачом 

гинекологом, педиатром 

«Девочка взрослеет…»  

Январь  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Формирование навыков 

здоровье сберегающего 

поведения 

29 Участие в интерактивной 

выставке социальной рекламы 

«Кем быть» по 

профориентации и 

социализации подростков. 

Диагностика 

профессиональных 

склонностей и интересов. 

Проведение деловой игры 

«Ищу работу». 

Консультирование 

обучающихся 9-11 классов по 

профориентации 

Февраль  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Профориентационная  

поддержка учащихся в 

процессе выбора профиля 

обучения и сферы будущей 

профессиональной 

деятельности; - выработка у 

школьников 

профессионального 

самоопределения в 

условиях свободы выбора 

сферы деятельности, в 

соответствии со своими 

возможностями, 

способностями и с учетом 

требований рынка труда 

30 Неделя профилактики 

наркозависимости 

«Независимое детство». 

Мероприятия, приуроченные к 

Всемирному дню борьбы с 

наркотиками и наркобизнесом 

Март   Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Обеспечение внедрения  

здоровьесберегающих 

технологий в ходе УВП. 

Повышение эффективности 

работы ОУ в части 

создания безопасных 



условий 

31 Реализация социального 

проекта «Дорогой Памяти 

идем». Патриотическая Вахта 

Памяти. Мероприятия,  акции, 

проекты, экскурсии, 

торжественные митинги, 

концерты, Часы мужества, 

посвященные Дню Победы в 

Великой Отечественной 

войне.   

Май  Администраци

я ОУ, 

социальный 

педагог, 

классные 

руководители 

 Совершенствование  

системы патриотического   

воспитания в школе для 

формирования социально - 

активной личности 

гражданина и патриота, 

обладающей чувством 

национальной гордости, 

гражданского достоинства, 

любви к   Отечеству, 

своему народу.          

32 Образовательно-

профилактическая акция по 

профилактике употребления 

табачных изделий  «Неделя 

развития жизнестойкости». 

Май  Социальный 

педагог, 

педагог-

психолог, 

классные 

руководители 

Профилактика 

табакокурения, 

мероприятия, 

приуроченные к 

«Всемирному дню без 

табака» 

33 Университет педагогических 

знаний для родителей  

«Роль семьи в профилактике 

вредных привычек, 

девиантного поведения и 

правонарушений».  

«Роль семьи в воспитании 

гражданина и патриота».  

«Здоровье наших детей – в 

наших руках».  

В течение 

года  

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

зам. директора 

по 

воспитательной 

работе  

Просвещение родителей 

 Формирование 

ответственного 

родительства,. Создание 

условий для повышения 

компетентности родителей 

в вопросах образования и 

воспитания 

34 Социально-педагогическое 

консультирование родителей 

по вопросам социально-

педагогического 

сопровождения 

несовершеннолетних, защите 

прав детей, вопросам 

организации летнего 

оздоровительного отдыха 

детей.  

Апрель   

май  

Социальный  

педагог, 

классные 

руководители  

Оказание помощи в 

решении социальных 

проблем. Повышение 

уровня компетентности 

родителей в решении 

социальных вопросов. 

 

 
II. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ 

 

№ Содержание мероприятий Сроки Ответственные Планиремый результат 

1. Индивидуальное 

консультирование 

по возникшей 

проблеме 

В течении 

года, при 

необходимо 
сти 

Социаль

ный 

педагог 

Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

2. Участие в работе 

Методических Советов, 

конференциях, других 

мероприятиях 

внутришкольного, 

муниципального, 

регионального уровня 

Постоянно  Социальный  

педагог 

Повышение качества 

совместной работы с 

причастными службами 

социума. Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

3. Выступление на 
педагогическом совете 

Октябрь Социальный 
педагог 

 



4 Организация встреч с 

инспектором ОПДН, 

органами системы 

профилактики с целью 

получения информации об 

учащихся, требующих 

усиленного контроля и 

оказания им социальной 

помощи. 

В  течение 

года 

Социальный  

педагог 

Воспитание этических 

навыков поведения в 

обществе. Формирование 

навыков здоровье 

сберегающего и 

безопасного поведения 

5 Взаимодействие с учителями 

по решению конфликтных 

ситуаций, возникающих в 

процессе работы с 

учащимися, требующими 

особого педагогического 

внимания  

По  мере 

необходимост

и 

Социальный  

педагог, 

психологи, 

классные 

руководители 

Повышение качества 

совместной работы с 

причастными службами 

социума. Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

6 Работа с классными 

руководителями по 

организации 

оздоровительной работы с 

детьми «группы риска», 

подопечными. приемными 

детьми 

Постоянно  Социальный  

педагог, 

классные 

руководители, 

педагог-психолог 

Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

7 Выступление с докладами 

перед классными 

руководителями на 

педагогических советах, 

совещаниях. 

Постоянно  социальный 

педагог 

 

Повышение уровня 

педагогических 

компетенций. 

Просвещение.  

8 Участие в работе Совета 

профилактики 

По  плану Социальный  

педагог 

Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

9 Изучение нормативных 

документов, изменений в 

законодательстве 

Регулярно  Социальный  

педагог 

Самообразование и 

повышение уровня 

профессиональных 

компетенций 

10 Участие в работе 

Методических Советов, 

конференциях, других 

мероприятиях 

внутришкольного, 

муниципального, 

регионального уровня 

Постоянно  Социальный  

педагог 

Повышение качества 

совместной работы с 

причастными службами 

социума. Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

11 Участие в методическом 

объединении классных 

руководителей школы. 

Участие в заседаниях 

педагогического 

совета школы 

В  течение 

года 

Социальный  

педагог 

Повышение качества 

совместной работы с 

причастными службами 

социума. Снижение рисков 

проявления негативных 

проявлений среди 

обучающихся 

Ш. Диагностическая работа 

 

№ Методики, анкеты Сроки Ответственные Планируемый 

результат 



1. Сбор данных и 

оформление социального 

паспорта школы 

Октябрь  Педагог-психолог, 

директор школы, 

социальный 

педагог. 

 

2. Проведение социально-

педагогической 

диагностики по 

выявлению  учащихся, 

требующих усиленного 

контроля и оказания им 

социальной помощи 

Сентябрь, 

январь 

Социальный  

педагог, педагог- 

психолог 

Формирование 

навыков здоровье 

сберегающего 

поведения 

3. Анкетирования,

 опросы

 учащихся 

(тематические). 

В течении 

года 

 

Социальный педагог, 

психолог 

 

 Изучение семейных 

взаимоотношений в 

семьях  учащихся с целью 

оказания социальной, 

психологической помощи. 

Сентябрь - май Социальный  

педагог, педагог-

психолог, классные 

руководители 

Формирование 

навыков 

конструктивного 

разрешения 

конфликтных 

ситуаций 

IV. Профилактическая работа. 
 

№ Содержание мероприятий Сроки Ответственные  

1. Проведение классных 

часов по анализу 

проблемных ситуаций: 

-Ответственность за 

нарушение правил поведения 

в школе и на уроке. Устав 

школы. 

-Цивилизованно решаем 

конфликты. 

-Драка, нецензурные 

выражения –  

наказуемые деяния. 

Сентябрь - 
май 

Социальный 

педагог, кл. 

руководители 

 

2. Беседы: 
-Правовая ответственность, - 
Ответственность за непосещение 
школы, пропуски уроков без 
уважительных причин. 
-Пребывание 
несовершеннолетних в 
общественных местах без 
сопровождения взрослых. 

Сентябрь – 
май 

Социальный 

педагог, учитель 
обществознания, 
и права. 

Снижение рисков 
проявления 
негативных 
проявлений 
среди 
обучающихся 

3. Внутришкольный учет детей, 

злостно уклоняющихся от учебы 

и склонных к нарушениям 

общественного порядка, часто 

пропускающих занятия без 

уважительных 

причин. 

Сентябрь – 

май 

 

 

Зам директора по УВР 

Социальный педагог. 

4. Беседа на тему: «Учимся разрешать конфликты». Октябрь 

 

Социальный педагог, педагог 

психолог. 



5. Неделя по профилактике 

употребления алкоголя среди 

обучающихся «Сделай 

правильный выбор!» 

Октябрь 

 

Соц. педагог, педагог – 

психолог 

6. Групповое занятие на тему: 

«Группа смерти в социальных 

сетях» 5 – 9 классы. 

Сентябрь - май Социальный 

педагог 

7. Классный час на тему: 

«Профилактика безнадзорности и 

беспризорности» 

Апрель Социальный 

педагог 

8. Классный час «Поговорим о 

толерантности» 

Сентябрь – 

май 

Классные руководители. 

Социальный педагог, учитель 

физ-ры. 

9. Профилактическая неделя 

«Профилактика курения. 

Социальные последствия 

курения. 

В течение 

года 

Социальный 

педагог 

10. Профилактика вовлечения 

несовершеннолетних в 

криминальные субкультуры. 

В течении 

года (план 

прил-ся) 

Соц. педагог 

11. Контроль занятости учащихся 

в период каникул. 

В 

ечени 

года 

Социальный педагог, зам. 

Директора 

12    

 

V. Работа с родителями 

 

№ Методики, анкеты Сроки Ответственные 

1. Проводить индивидуальные беседы с 

родителями: 

-об обязанностях по воспитанию и 

содержанию детей, 

-о взаимоотношениях в семье, 

-о бытовых условиях и их роли в воспитании 

и обучении. 

В течении 

года 

Классные 

руководители. 

Социальный 

педагог 

1. Международный День семьи. 

Беседы, классные часы. 

Май Классные 

руководители. 

Социальный 

педагог 

2. Родительский лекторий: 
-Закон, семья, ребенок (нравственное и 

правовое воспитание детей в семье). 

-Воспитание здорового ребенка в семье, 

- Ребенок и улица. 

- Подросток в мире вредных привычек. 

Декабрь Учитель прав и 

социальный 

педагог 

3. Проведение тренинга с родителями: 

«Тепло семьи» 

Ноябрь  Социальный 

педагог 

4. Лекторий «Шалость, злонамеренный 

поступок, вандализм». 5 – 6 классы. 

 Апрель  Социальный 

педагог 

 

Социальный педагог:  Н. В. Чурсина  


